
Material 
Médico  

Modelo Características Alternativa Referência tipo (para produção de algo 
similar) 

Máscaras Cirúrgicas Máscaras 
cirúrgicas 

 https://mipmed.com/mscaras-cirrgicas-de-tripla-camada---
gt99---azuis---50-unidades 

Máscaras 
cirúrgicas com 
viseira 

 http://www.bastosviegas.com/material-proteccao/mascaras-
cirurgicas-2041 

FFP2 Máscaras FFP2  http://www.imbativel.pt/proteccao-respiratoria/mascaras-
descartaveis/mld2405/mascara-ffp2-com-valvula-
classica.html 

FFP3 Máscaras FFP3  https://www.3m.com.pt/3M/pt_PT/empresa-pt/todos-
produtos-3m/~/3M-Aura-Máscara-de-Part%C3%ADculas-
FFP3-sem-Válvula-9330-
/?N=5002385+8709322+8711017+8711405+8720539+87205
42+8720774+8738203+3292290243&rt=rud 
  
https://www.3m.com.pt/3M/pt_PT/empresa-pt/todos-
produtos-3m/~/3M-Aura-Máscara-de-Part%C3%ADculas-
FFP3-com-Válvula-9332-
/?N=5002385+8709322+8711017+8711405+8720539+87205
42+8720774+8738203+3291536820&preselect=7580380+329
3786499&rt=rud 

Óculos   Descartáveis 
ou 
desinfetáveis 

Máscara 
cirúrgica 
com viseira 
ou viseira 

https://www.cirurgicaamorim.com.br/oculos-de-
protecao-individual-supermedy 

Viseiras  Descartáveis  https://portuguese.alibaba.com/product-
detail/dentel-medical-first-aid-protective-face-shield-
60793845832.html 

Fatos  Integrais, com 
capuz, 
abertura 
traseira, 
descartáveis, 
impermeáveis 

Bata, 
camisa e 
calças  

https://cleanroomworld.com/cleanroom-
apparel/kappler-provent-10000-biohazard-coveralls-
viral-penetration-protection-s 

Capuz com 
viseira e tapa 
pescoço 

 
 

Descartáveis, 
impermeáveis 

Cagula e 
viseira 

https://www.mountainside-
medical.com/products/3m-h-series-protective-
isolation-hood-tychem-qc 

Cagula  Descartáveis, 
impermeáveis 

 https://www.amazon.co.uk/22061-Capuz-High-
Medical-Protection-Disposable/dp/B071HHPJ1X 

Batas  Descartáveis, 
impermeáveis, 
de abertura 
traseira, com 
cinto, com 
punhos 
elásticos 

 https://www.china-
disposable.com/pt/products/disposable-hospital-
gowns-sms-hospital-gowns-medical-disposable-gown-
for-hospital.html#.XnEwgmZOo0o 

Camisas  Descartáveis, 
impermeáveis 

 https://portuguese.alibaba.com/product-
detail/disposable-medical-v-neck-top-and-pant-2-
piece-scrub-set-60119117308.html 

 Em material 
têxtil, tipo de 
bloco 
operatório 

 https://portuguese.alibaba.com/product-
detail/medical-scrubs-wholesale-scrubs-uniforms-
medical-uniform-women-and-man-medical-scrubs-
top-and-pants-60541696463.html 

Calças  Descartáveis, 
impermeáveis 

 https://portuguese.alibaba.com/product-
detail/disposable-medical-v-neck-top-and-pant-2-
piece-scrub-set-60119117308.html 



 Em material 
têxtil, tipo de 
bloco 
operatório 

 https://portuguese.alibaba.com/product-
detail/medical-scrubs-wholesale-scrubs-uniforms-
medical-uniform-women-and-man-medical-scrubs-
top-and-pants-60541696463.html 

Luvas Latex   https://www.eco-store.pt/luvas-latex 

Nitrilo De cano curto 
e de longo 

 https://www.kuantokusta.pt/casa-
decoracao/Ferramentas-Manuais-e-
Acessorios/Vestuario-e-Equipamentos-de-
Protecao/Luvas-Nitrilo-sem-Po-Touch-Cor-Azul-
Tamanho-Xl-pack-100un-6841024-p-8-291655 
 
https://www.mmprotek.pt/luvas-de-trabalho-e-
protecao-juba-luva-de-nitrilo-descartavel-c-po 
 
https://www.multiepis.com.br/produto/luva-nitrilica-
descartavel-sensivolk-cano-longo-plus/ 
 

Socas   Confortáveis, 
uso individual 

 https://www.diytrade.com/china/pd/11424866/Medic
al_shoes.html 

Proteção de 
calçado 

 Altura até aos 
joelhos, 
descartáveis 

 https://www.primed.ca/medical-products/medical-
shoe-covers/ 

Proteção de 
estetoscópio 

 Descartáveis, 
impermeáveis 

 https://www.stethobarrier.com/products/disposable-
full-length-stethoscope-covers-100ct 

 
 


